INSTITUTO TECNICO SUPERIOR “LIBERTAD”
NOMBRE: PAOLA CUASQUER
AULA: 202
FECHA: 22 DE MAYO DE 2016

TEMA: Legislación sobre etiquetado, envasado, comidas preparadas y almacenamiento.

[bookmark: _GoBack]INTRODUCCION: Todas las personas tenemos derecho de disponer libremente de productos de buena calidad, sanos y nutritivos que no afecten nuestra salud y más bien nos beneficie su consumo.

OBJETIVO: conocer el marco jurídico en vigencia sobre el uso de etiquetado en productos envasados y determinar si estos cumplen o no con las normas de regulación.

DESARROLLO
¿Cuáles son las regulaciones legales?
Tenemos el codex alimentario, que son normas alimentarias a nivel mundial, las normas INEN 192, que se trata de los aditivos que deben tener los productos, y también tenemos a la constitución del Ecuador  el ART.12, ART.13, ART.52, ART.281.

Buscar un producto y verificar si cumple o no con las normas mencionadas anteriormente.
Producto: fideos rapidito oriental.
Información nutricional
Oriental - Fideo Rapidito
Principio del formulario
Final del formulario
	Calorías
	509
	Sodio
	618 mg

	Grasas totales
	27 g
	Potasio
	0 mg

	Saturadas
	11 g
	Carbohidratos totales
	56 g

	Poliinsaturados
	0 g
	Fibra dietética
	4 g

	Monoinsaturados
	0 g
	Azúcares
	0 g

	Trans
	0 g
	Proteínas
	0 g

	Colesterol
	0 mg
	 
	 

	Vitamina A
	0%
	Calcio
	0%

	Vitamina C
	0%
	Hierro
	0%

	
	
	
	


*Los valores diarios de porcentaje están basados en una dieta de 2000 calorías. Tus valores diarios podrían ser superiores o inferiores dependiendo de tus necesidades calóricas.

INGREDIENTES: FIDEO: Harina de trigo fortificada, agua, huevos y sal.
SABORIZANTE: sal, potenciador de sabor, (glutamo Mono sódico), extracto de carne, ajo en polvo, cebolla, aji en polvo y aceite.
CONTIEN GLUTEN Y CONTIENE HUEVO

CONCLUSIONES:
Este producto si cumple con la norma INEN 2318, con los registros sanitarios Ecuador: 9418-INHG-A-2-N-02-05
Y también cumple con el semáforo nutricional.





 


