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FICHA DE IDENTIDAD PERSONAL

Identidad física 

Color de cabello 

Color de ojos

Estatura

Contextura

Identidad psicológica 

¿Quién soy?  

¿Quién quiero ser?

¿Cómo serlo?  

Identidad moral 

Escribe los valores que rigen tu vida:

Identidad social 

Clase Social:                                                                Religión:

Menciona el nombre de tres de sus mejores amigos:   1

2                                                                                    3

Menciona el nombre de tres de sus compañeros de estudio:  1

2                                                                                    3

Perteneces a un club:   

Nombre: 

Fecha: 

Identidad sexual o de género 

Masculino (   )     Femenino (   ) 

Identidad ideológica (incluye la filosofía de vida, nuestras creencias). 

¿Qué es la vida para ti?

Identidad vocacional 
Imagina que han trascurrido cinco años y conteste las siguientes preguntas:

Soy un profesional en

Trabajo en


