A) La NPT :lajusticia que se hace social.

En la espiritualidad del Judaismo se consideran que existen tres acciones humanas que
tienen la capacidad de hacer cambiar los decretos de Dios, a saber:

e La 7awn (teshuva, arrepentimiento): significa un «retorno a Dios», luego de haberlo
abandonado por el pecado o la transgresion de la Alianza®.

e La 1yon (tefila, oracion): es el medio privilegiado que permite unir al creyente con Dios; en
la literatura cabalistica (principalmente el Zohar), la oracién es identificada con la
«escalera» del suefio de Jacob: a través de ella nos enderezamos, alzamos y elevamos al
nivel mas excelso.

e Lanp7x (tzedaga, caridad): es lo que se refiere a la ayuda prestada al projimo, y expresa el
concepto de justicia social en el Judaismo.

Segun la Biblia, la tzedaga esta intimamente ligada con la justicia (desde su raiz hebrea
P7¢, tzedeq). Esta prevision esta claramente atestiguada en el siguiente texto biblico: «En el
momento de recoger la cosecha, no segaras todo el campo hasta sus bordes, ni volveras a buscar
las espigas que queden. No sacarads hasta el Gltimo racimo de tu vifia ni recogeras los frutos
caidos, sino que los dejaras para el pobre y el extranjero. Yo soy el Sefior, tu Dios» (Levitico 19,
9-10). Como se puede apreciar, el texto establece una norma practica para que el necesitado no
tenga que pedir limosna, sino tenga siempre una prevision de sustentabilidad.

Aqui presentamos otro texto en la misma linea: «Si hay algin pobre entre tus hermanos,
en alguna de las ciudades del pais que el Sefior, tu Dios, te da, no endurezcas tu corazén ni le
cierres tu mano. Abrele tu mano y préstale lo que necesite para remediar su indigencia»
(Deuteronomio 15, 7-8).

De aqui se establece que la tzedaqgé es vinculante para todo judio (sea rico, sea pobre), y
en esto se diferencia de la simple caridad (o filantropia), donde el dar es voluntario.

Seguin Maiménides®, existen ocho niveles de la tzedaga (segun el nivel de proximidad
entre el donante y quien recibe el don), a saber:

1) Darle trabajo a una persona pobre (u otorgarle un préstamo para que inicie un
negocio), de forma tal que no dependa la tzedaga en el futuro. Quién realiza
este tipo de obra ayuda a su préjimo no solo en lo inmediato sino a largo plazo.
Hay cuatro subniveles:

a. Darle trabajo a un necesitado, o ayudarlo a conseguir uno.

b. Establecer una sociedad con el necesitado (es inferior al anterior ya que
pone al receptor en una condicion de inferioridad, ya que lo haria sentir
que no aportd lo suficiente).

c. Otorgar un préstamo.

d. Otorgar un regalo.

2) Dar anonimamente sin conocer la identidad del receptor.

3) Dar anénimamente conociendo la identidad del receptor.

4) Dar publicamente a un receptor anénimo.

5) Dar antes de que se le pida.

6) Dar por debajo de las posibilidades de uno después de que se le pida.

7) Dar voluntariamente, pero menos por debajo de las posibilidades de uno.

8) Dar de mala manera o contra su voluntad.

El fundamento ultimo de la tzedaga es que Dios es el Unico propietario de los bienes de la
tierra, mientras que los hombres somos administradores o servidores, por tanto, su
responsabilidad ética de compartir es fundamental.

2 Quien mas ha desarrollado este tema fue el Rabi Jonas de Gerona (muerto en 1263) en su obra Las puertas del
Arrepentimiento; aunque encontramos referencias importantes en Maimoénides, en las Reglas del Arrepentimiento en la
Misné Tora.

% Maimonides, Misné Tora, 10, 7-14.



4.3. LA MISTICA EN EL JUDAISMO.

A) Las «grandes etapas» de la Cabala segun Gershom Scholem.

En el Judaismo, la principal corriente de la Mistica recibe el nombre de Cabala (en hebreo
773p, Qabbala o Kabbala) que significa etimolégicamente «recepcion o tradicion». Su historia es
muy compleja, ya que conoci6 periodos de esplendor y periodos de decadencia.

Seguimos aqui una sintesis de la labor académica de uno de los cabalistas judios mas
importantes: Gershom Scholem. El divide la historia de la Cabala en cinco periodos, a saber®*:

Misticismo Periodo Cabala Cabala Movimiento
antiguo Clasico Luriana Sabatiana Hasidico
Ma’asheh Merkaba Ashkenaz: Esc. Safed: Shabetay Tsevi Israel Ba'al Shem
Ma’asheh Breshit Hasidismo Yitshac Luria (1625-1676) (1698-1760)

1 Sefarad: (1534-1572) Natan de Gaza
Shi'ur Qomé C. Extatica Moshé (1644-1680)
Séfer Yetzira C. Teosdfica Cordovero
Hejalot Séfer ha-Zohar (1522-1570)

— Misticismo antiguo: este periodo abarca desde el siglo | a.C. hasta el siglo X d.C., y
las especulaciones misticas en circulos fariseos estaban centradas en dos temas-ejes, a saber:

Dios Plano divino Ma’asheh Merkaba Ez1

— -

— - —

—

Hombre/Mundo Plano creatural Ma’asheh Breshit Gnl

Ambas ensefianzas se mantenian en circulos secretos (o esotéricos), tal vez debido a lo
exigente de su comprension (es regla general, hasta el dia de hoy, de que antes de estudiar
Cabald, se debe estudiar Biblia y Talmud como prerrequisitos fundamentales).

— 72071 awyn (ma'aseh merkaba, «la obra de la carroza»): especulacion mistica que
parte de la consideracion de Ezequiel 1, 4-26; y su finalidad es mostrar al mistico el camino del
ascenso (o descenso) al plano divino. El misticismo de la Merkaba se desplegara en tres periodos
0 niveles complementarios:

Antiguos apocalipticos — Especulaciones maestros de Misna — Periodo post talmudico

Estos antiguos misticos se llamaban yordei merkaba (=los que descienden a la merkaba),
y su meta era «ascender al plano divino».

— DPWRMN2 7wyn (ma'aseh breshit, «la obra de la creacion»): explicitacién mistica de
Génesis 1; que intenta profundizar los misterios de la creacion del universo y las fuerzas de la
naturaleza en cada una de sus etapas.

Ambas especulaciones estan presentes en una literatura llamada «de las Helakot» (o de
los palacios). En trabajo del mistico consiste en largos periodos de purificacion ritual, auto-
mortificacion, oracion extatica y meditacion; las cuales lo llevan, a través de visiones, a los siete
niveles de los cielos o palacios divinos. En este nivel nos damos cuenta de la combinacion de

5 Gershom G. Scholem, Las grandes tendencias de la Mistica Judia, Fondo de Cultura Econémica, México, 21996.
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elementos esotéricos 0 magicos, ya que para pasar de una dependencia a otra se debe contar
con una serie de encantamientos o palabras magicas, que permiten al mistico poder avanzar.

Es interesante la siguiente anécdota consignada en el Talmud: «Cuatro hombres entraron
en el pardes (= paraiso): Ben Azai, Ben Zoma, Ajer y rabi ‘Aquiba. Rabi ‘Aquiba les dijo: “Cuando
lleguen al lugar en el que se hallan las brillantes placas de marmol, no digan: jAgua, agua!, porque

esta escrito que quien dice mentiras no permanecera en mi presencia’»%.

— Periodo clasico: se comenzara a realizar las grandes sintesis, y se expresara en dos
ambitos determinados: el hasidismo ashkenazi y las cabalas extatica y teosoéfica sefaradies.

e Hasidismo en Alemania medieval: muy dedicados al estudio del Talmud, a raiz de las
Cruzadas y persecuciones (y consiguiente martirio), introdujeron en la vida de estas juderias un
dinamismo y fuerza nuevas. He aqui el origen el hasidismo aleman, cuya influencia fue de un siglo
(1150 hasta 1250), pero con repercusiones mas duraderas.

A diferencia de otras formas de Cabala (mas “elitistas”), el hasidismo se caracterizd por
mantener un contacto estrecho con la vida judia en general (no se aisld); por lo tanto fueron
considerados como «referentes» de una forma de vida ideal judia por los mas sencillos.

Los principales centros de irradiacion del movimiento fueron: Espira, Worms y Maguncia; y
sus tres primeros referentes fueron: Samuel el Jasid (siglo Xll); Yehuda/Juda el Jasid (1140-1217)
y Eleazar ben Yehuda (1176-1232).

Scholem afirma que en este periodo se da la fusion de varios elementos «extrafios» en la
mistica judia alemana: «Las combinaciones mas extraordinarias de ocultismo helénico, magia
primitiva judia y antiguas creencias alemanas en los demonios y brujas aparecen con frecuencia
en la literatura jasidica de esta época»®.

A la clasica meditacion sobre la merkabd, el hasidismo agrega una profundizacién de las
«razones de la Tora» y mas lugar a la exégesis que el antiguo misticismo.

El ideal de vida es el «jasid», cuyas caracteristicas son: «la renuncia ascética de las cosas
de este n;;mdo, una absoluta serenidad mental, y un altruismo basado en principios y llevado al
extremo»"’.

e Cabald en Espafia: Aqui se realizara la gran sintesis medieval de la Cabala, que
cristalizara en la obra mas conocida: el sefer ha-Zohar (el Libro del Esplendor), y se expresaran en
dos escuelas opuestas: la Cabala extatica (o profética) y la Cabala teoséfica.

El origen de la Cabal& extatica esta ligada a la figura de Abraham Abulafia (1240-1291),
influenciado por el pensamiento de Maimoénides (compuso un comentario mistico a la Guia de los
perplejos). A los 31 afios recibe la «iluminacion profética» y comenzé a ensefar sus
especulaciones.

Su método consiste en buscar «formas elevadas de percepcion», y propone como objeto
de meditacion la contemplacion mistica de las letras (abstractas e incorpoéreas) y de sus
configuraciones como partes constitutivas del Nombre de Dios. Quien logre convertir este Nombre
en objeto de meditacién, estd capacitado para alcanzar el verdadero éxtasis mistico, segun
Abulafia. Para ello desarrolla una disciplina metddica especial llamada hotmat ha-tseruf (la ciencia
de la combinacion de letras); y su propuesta integra mibta (pronunciacién), mijtab (escritura) y
majashab (pensamiento) como bases para la meditacion.

Abulafia llama a su método dérej ha-shemot (el Camino de los Nombres [divinos]) en
contraposicion a la propuesta de otros cabalistas de su época que presentan el dérej ha-sefirot (el
Camino de las Sefirot); y su propuesta es eminentemente practica.

La Cabala Teosdfica es una propuesta muy diferente a la anterior, expresada en el Zohar,
escrito por rabi Moisés de Leodn (1250-1305). Antes, es conveniente aclarar sobre el término
teosofia: segin Scholem, «designa una doctrina mistica o escuela de pensamiento que se
propone conocer y describir los misteriosos modos de accion de la Divinidad, y que quiza también

% Talmud de Babilonia, Tosefta Hagiga 14b.
% Gershom Scholem, o.c., pp. 80-81.
67 Gershom Scholem, o.c., p. 85.
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considera que el hombre es capaz de ser absorbido por la contemplacién de esta Divinidad»®®.
Este sistema expone una serie de emanaciones divinas por las cuales Dios sale de si y es
reflejado en los misterios de la Creacion.

Estas emanaciones reciben el nombre cabalistico de NiT9Y (sefirot), que se traducen
como «esferas» o «regiones»; que en la reflexidén cabalistica, corresponden a las diez fases de la
manifestacion de Dios oculto (En-sof).

Otra idea teosofica es la descripcidn la relacién Dios-sefirot, a través de la metafora
esponsal: la unién entre El Santo y la Shejina conforman la unidad divina (no la quiebran). Aqui
aparecen comentarios misticos al Cantar de los Cantares, como un elemento importante del
Zohar.

— Cabala Luriana: la expulsion de los judios de Espafia (1492) provocara una gran crisis
al misticismo cabalistico sefaradi. Hemos visto como la Cabala clasica habia puesto su atencién
en el comienzo o Creacién (breshit); ahora por la crisis, la expectativa se dirige hacia el final o
Redencién (mesianismo), integrando asi el origen y el final.

Una nueva Cabala surgira en la Escuela de Safed, tefiida de elementos apocalipticos,
tendra las siguiente caracteristicas segun Scholem: «La muerte, el arrepentimiento y el
renacimiento eran los tres grandes acontecimientos de la vida humana por medio de los cuales la
nueva Cébala trataba de llevar al hombre a una unién gloriosa con Dios»®°.

Los representantes de esta nueva Cabala son Moisés ben Jacob Cordovero (1522-1570) e
Isaac Luria (1534-1572). El primero fue el tedrico sistematico mas importante, pero el segundo fue
quien dejo una huella imborrable en el misticismo.

Luria realiza un analisis cosmoldgico a partir de la idea del tzimtzum (concentraciéon o
contraccion), por la cual esta retirada (o retraccion) de Dios permite la existencia del universo
(puesto que si no lo hiciera, no puede existir nada fuera de El: es todo en todo). Retraccion
interpretada como Exilio de Dios en si, que sirvio como proteccidon contra el panteismo de la
doctrina de la emanacion.

Otras dos ideas son: |la de shebirat ha-kelim («ruptura de los vasos» = la luz primordial que
sale de Dios rompe los vasos de las sefirot, que al combinarse con quelipot [cortezas], dieron
origen al mal); y la del tikiin («enmienda» o «reparacion del defecto» = proceso de restauracion de
todo al orden primordial). Cada judio, a través de la practica de las mitzvot y la oracién, puede
acelerar o retardar el proceso del tikun; y para Luria «la llegada del Mesias no es mas que la
consumacion del proceso continuo de Restauracion, del tik(n»"°.

Desde esta perspectiva, la mision del hombre consiste en dirigir toda su kavana (intencion
interior o mistica) hacia la restauracion de la armonia original alterada por la falta original (ruptura
de los vasos).

Por ultimo, Luria realiza una relectura del concepto de guilgul (transmigracién de las almas
0 rencarnacion), que expresa ahora también la realidad del Exilio.

— Cabala Shabetiana: el componente mesianico antes mencionado llegara a su maxima
expresion con el advenimiento de Shabbetay Tzevi (1626-1676) como Mesias y de Natan de Gaza
(1644-1680) como precursor’". Frente a lo que se podria pensar, la aparicién del Mesias apéstata,
lejos de quebrar al movimiento, lo difundid mucho mas.

Como afirma Scholem, «La doctrina de que el Mesias, por la propia naturaleza de su
mision, pudiera verse arrastrado a la inevitable tragedia de la apostasia, era ideal para brindar
una salida emocional a la conciencia atormentada de los marranos»’2. Algunos han interpretado
esta apostasia como parte fundamental de la misién del Mesias, interpretada como «sacrificio»
paradojal.

Surgiran dos posturas (antagonicas) entre los seguidores de esta forma de misticismo, que
podria postularse en estos conceptos:

% Gershom Scholem, o.c., p. 172,
% Gershom Scholem, o.c., p. 206.
° Gershom Scholem, o.c., p. 225.
™ Cf. Apuntes de Clases, p. 25.

2 Gershom Scholem, o.c., p. 252.
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a) Es meritorio pecar a fin de vencer el poder del mal desde dentro.
b) Es imposible que pequen aquellos que ya viven en el mundo mesianico del tikiin porque
para ellos el mal ya perdié su significado.

— Cabala Hasidica moderna: Surgida entre los siglos XVIIl y XIX en Ucrania y Polonia,
es bastante diferente al hasidismo medieval aleman. Su origen esta ligado a la figura de su
fundador, rabi Israel Ba’al Shem (1698-1760). A diferencia de la Cabala anterior, aqui se busco
atenuar el elemento mesianico; y se hizo mas accesible al judio sencillo, a través de una literatura
de «aforismos» (diferentes a los escritos enigmaticos de los periodos anteriores).

Se constituira en un movimiento dinamico y entusiasta, donde los misterios divinos
(teosofia) son conocidos y comprendidos desde una psicologia mistica. Se insiste en la
importancia de la relacion entre los individuos y Dios, aglutinados en la idea de debequt (= union
mistica con Dios).

Esto los llevo a ser «proselitistas» (en el buen sentido), y el misticismo dejara de ser
elitista, para ser mas popular. Segun la opinidon de Scholem, «la originalidad del hasidismo radica
en el hecho de que los misticos que alcanzaron su objetivo espiritual —que, en términos
cabalisticos, descubrieron el secreto de la verdadera debecut— se dirigieron al pueblo con su
conocimiento mistico, con su “cabalismo convertido en ethos” y, en lugar de cultivar el misterio de
la mas personal de todas las experiencias, se dispusieron a ensefiar su secreto a todos los
hombres de buena voluntad»".

Lo mas caracteristico del movimiento sera la mediacion del tzadik (= justo) como maestro y
guia santo; importa su personalidad, en desmedro de la doctrina (podriamos decir que hay un
cierto desplazamiento del conocimiento a la vida ética). La valoracion de su autoridad religiosa
(convertido en cuasi candnica) es lo que generara conflictos entre el hasidismo y el Judaismo
Rabinico.

Como sintesis, expongo los aspectos mas importantes que caracterizan al movimiento
hasidico, tal como lo propone Scholem™:

1) Se trata de una explosién de entusiasmo religioso original dentro de un movimiento de
despertar religioso que recibio su fuerza del pueblo.

2) La relacion del verdadero iluminado —que se convierte en un lider popular y en el centro de
la comunidad- con los creyentes, cuya vida gira alrededor de su personalidad religiosa.
Esta relacion paraddjica llevo al desarrollo del tsadiquismo.

3) La ideologia mistica del movimiento proviene del legado cabalistico, pero sus ideas se
popularizan, con una inevitable tendencia a la inexactitud terminoldgica.

4) La contribucion original del hasidismo al pensamiento religioso estd ligada a su
interpretacion de los valores de la existencia personal e individual. Las ideas generales se
convierten en valores éticos individuales.

B) Principales obras referenciales.

La literatura de la Cabala es numerosa y muy variada, por lo que presentaremos y
comentaremos aquellas obras mas representativas de la misma. Utilizaremos el mismo criterio de
periodizacién que en el apartado anterior (segun las grandes “etapas”).

— Misticismo antiguo: las primeras especulaciones se transmitian oralmente, en circulos
cerrados (como ya se ha afirmado). Las principales obras de este misticismo son:

17°%° 790 (sefer Yetzird, «Libro de la Formacion o Creacion»): es presentado como una
revelacion realizada al patriarca Abraham, y basicamente explica la creacion del mundo de parte
de Dios. Una antigua anécdota del Talmud nos refiere: «En la vispera de cada Sébado, los
alumnos de Juda ha-Nasi, Rabi Janind y Rabi Josias, que se dedicaron especialmente a la

3 Gershom Scholem, o.c., p. 277.
™ Gershom Scholem, o.c., p. 278.
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cosmogonia (=estudio del origen del universo), solian "crear" un cordero de leche, segun los
principios del Sefer Yetzira para comérselo en el dia Sabado»’°.

Esta obra describe el proceso creador de parte de Dios a través de los «treinta y dos
maravillosos senderos de la sabiduriay», segun el inicio del libro: «Por medio de los treinta y dos
maravillosos senderos de la sabiduria YH, Sefior de los Ejércitos, Dios de Israel, Dios Viviente y
Rey Eterno, Dios Todopoderoso, Misericordioso y Amable, Altisimo y Elevado, quien habita en la
Eternidad, exaltado y santo sea su Nombre grabado. El ha creado su Universo por tres signos: por
los bordes o limites, las letras y los nimeros»'®.

Se explicita la importancia de la Creacion por la palabra divina, por eso la importancia de
las letras y numeros (caracteristica tipica de la Cabald). Los 32 senderos de sabiduria
corresponden a la combinacion (o permutacion) de: las 10 sefirot y las 22 letras del alfabeto
hebreo divididas en tres grupos [madres, dobles y simples]:

e Diez numeros (descritos a través de las 10 Sefirot).

e Las 22 letras del alfabeto Hebreo:
o Tres letras “Madres” (wnX) => alef, mem y sin.
o Siete letras “Dobles” (n193732).
o Doce letras “Simples” (Pxvoi?unm).

Al final del libro se indica que todos estos secretos le fueron revelados a Abraham como
una alianza que Dios hizo con él.

P MYw  (Shi'ur Qoma, «Las medida del cuerpo [divino]»): se presenta como una
revelacion del angel Metatron al sabio tanaita rabi Ismael, transmitidas a sus discipulos y a su
colega contemporaneo rabi ‘Aquiba. Se trata de un comentario exegético del Cantar de los
Cantares 5, 11-16, cuyo conocimiento asegura al estudiante una porcién del mundo venidero:
«Cada uno que conoce la medida del Creador esta seguro para ser un hijo del ‘Olam ha-ba
(mundo venidero), y sera salvado del castigo de la Gehenna, y de toda la clase de castigos y
malos decretos sobre el acontecer del mundo, y sera salvado de toda la clase de brujeria, ya que
El nos salva, nos protege, nos redime, y nos rescata de todas las cosas malas, de todos los
decretos asperos, y de todas las clases de castigos por su Gran Nombre»'’.

El Creador descripto en esta obra es la figura sentada sobre la merkabéa o trono de gloria
en el séptimo palacio, al que los misticos descienden, como se refleja en otros textos de esta
corriente.

— Hasidismo aleman: la obra clave para la comprension de este movimiento es el (sefer
hassidim, «Libro de los piadosos»), atribuido a Juda el Jasid. Es una de las mas importantes
fuentes sobre la vida, religion, historia y cultura de la juderia alemana del siglo XII (escrito
inmediatamente después de la Il Cruzada).

Se trata de un compendio de tradiciones judias, que incluyen materiales éticos, halakicos,
midrasicos, misticos y filosoficos; y es presentado como un manual para la practica de la piedad
judia, ilustrando a través de parabolas, homilias y ejemplos que llaman a vivir la experiencia
mistica del autor a sus lectores.

— Cabala en Espana y Francia: aqui apareceran las obras que cristalizaran el misticismo
judio del Medioevo.

020 790 (sefer ha-bahir, «Libro de la Claridad»): obra anénima, publicada hacia el afio
1176 en Provenza (Francia). También es conocida como Midrash de Rabi Nehunya ben HaKanah,
ya que se trata de un comentario midrasico del capitulo 1 del libro del Génesis.

Su estructura es de cinco partes, a saber:

S Talmud de Babilonia, tratado Sanedrin 65b y 67b.
"6 Sefer Yetzira, capitulo 1, 1.
" Shi'ur Qoma, 1, 2.
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e Parte 12 (v. 1-16): comentario sobre el primer versiculo del Génesis, sobre la
Creacion.

e Parte 22 (v. 17-44): sobre Alef-Bet; o ensefianzas sobre el significado esotérico de
las letras hebreas.

e Parte 32 (v. 45-122): trata sobre las “siete voces” (de Dios) y las Sefirot.

o Parte 4?2 (v. 123-193): explicita el nombre y la naturaleza de las diez Sefirot.

e Parte 5% (v. 194-200): “misterios del Espiritu”, trata sobre la rencarnacién (para
explicar el por qué el sufrimiento del justo y la prosperidad del impio).

Obras de Abulafia: Hayé ‘oclam ha-ba (Vida del mundo venidero) de 1280; ‘Or ha-Sejel (La
luz del Intelecto) de 1285; Imré shéfer (Libro de las combinaciones) de 1291; ademas de varios
comentarios al Sefer Yetzira.

70t D90 (sefer ha-Zohar, «el Libro del Esplendor»): atribuido tradicionalmente a rabi
Moisés de Ledn (1240-1305), se ubica en el periodo del rabino tanaita Simedn bar Yojay (siglo Il
d.C.). Escrita en arameo, es considerada como la «Biblia de la Cabala», y despliega una exégesis
esotérica y mistica de la Tora. Desarrolla temas como: la naturaleza de Dios, el origen y la
estructura del universo, la naturaleza de las almas, la Redencién, la relacién del Ego a la
Oscuridad y del “verdadero yo" a la luz de Dios y la relacion entre la “energia universal” y el
hombre.

En su forma literaria, estd compuesto por escritos muy diversos, que se estructuran del
siguiente modo:

e 7TN7 9 7T (Z6har ‘al ha-Tora, «Resplandor sobre la Tord»): comentarios exegéticos de
la Tora en tres tomos: | (Génesis), Il (Exodo), Ill (Levitico, Numeros y Deuteronomio).

e NMY’IXT KXIDD (Sifrd diTzni'uta, «Libro de los arcanos»): pequefa obra de seis paginas, es
un comentario esotérico de los seis primeros capitulos de Génesis.

e N2 XX (ldera raba, «Asamblea mayor»): explicacion de los misterios de parte de rabi
Simeon bar Yojay a sus discipulos.

e XU XX (Idera zuta, «Asamblea menor»): describe la muerte de rabi Simeodn y explica
nuevos detalles.

e  XINN XV (Ra’aya Mehemma, «El pastor fiel»): es una interpretacion cabalista de los
preceptos de la Tora.

e DYVIT WITM (Midrash ha-ne’elam, «Comentario mistico sobre Tord»): comentario mistico
sobre temas de los origenes.

e Diversos comentarios exegéticos.

C) Caracteristicas y significado de la experiencia mistica.

En la definicion de Gershom Scholem el misticismo es el estadio posterior a la religién.
Segun este autor, el misticismo judio posee tres caracteristicas fundamentales que le dan su
particular personalidad:

e En primer lugar, reticencia hacia la confesion personal, por la reserva hacia todo lo
relacionado con la experiencia mistica y por la ausencia de elementos autobiograficos.

e En segundo lugar, el misticismo judio muestra una actitud metafisica positiva en relacion al
lenguaje, considerado instrumento propio de Dios, y como lenguaje creador, se refleja en
el hablar comun del hombre.

e En tercer lugar, la mistica judia se caracteriza por una continuada deferencia hacia la
tradicidn: asi, cuanto mas pura es la mistica, mas cerca esta de la verdadera tradicién
entendida como «conocimiento original de la humanidad.

Una de las fuentes mas importantes de la Cabala (como ya hemos afirmado) es el Séfer
ha-Zohar (=Libro del Esplendor): se trata de una compilacion de diversos textos cuya elaboracion
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se atribuye tradicionalmente a Moisés de Ledn, aunque algunos de sus elementos parecen ser
mucho mas antiguos. Algunas de sus ideas parecen ser de los filésofos griegos, de los panteistas
egipcios y de los gndsticos.

La idea basica alli expuesta es que, del seno mismo de la Divinidad oculta o Infinito (el Ein-
Sof), surgié un rayo de luz que dio origen a la Nada (Ain), identificada con una esfera (Sefird) o
region, que recibe el nombre de Kéter (Corona). A partir de esta corona suprema de Dios emanan
otras nueve esferas (las sefirot). Estas diez esferas constituyen los distintos aspectos de Dios
mediante los cuales éste se automanifiesta.

Kéter (‘corona’; 1nd)

Jojma (‘sabiduria’; nnon)

Bina (‘entendimiento’; n1)

Jesed (‘misericordia’; Ton)

Din (‘justicia’; |*1) 6 Gebura (‘valentia’; n1iaa)
Tiféret (‘esplendor/belleza’; naxon)

Netsaj (‘triunfo’; nxa)

Hod (‘majestuosidad’; min)

. Yesod (‘fundamento’; Ti0')

0. Malkut (‘reino’; ni>'n)

SV0oNaRON =

Segun la Cabala, el verdadero Mesias nacera al fin del tiempo y entonces el mundo
regresara a su fuente. Entonces se acabara el infierno y empezara un tiempo de gran felicidad. La
redencion humana se logra por la rigida observancia de la ley, y la salvacion se alcanza a través
de un conocimiento "esotérico" especial. Cada persona es agente de su propia salvacion y a
través de conocimientos secretos, puede alcanzar la divinidad.

Los cabalistas suelen interpretar las combinaciones de letras de palabras clave en los
textos sagrados, asi como su valor numérico, con un sentido trascendente. En las 22 letras del
alfabeto hebreo se reflejan en el niumero de cromosomas de la semilla humana. Los 22
cromosomas masculinos junto a los 22 cromosomas femeninos definen 44 caracteristicas de la
progenie, el secreto de las letras 07 = DaM (dalet y mem = 44) "sangre’; 27X = ADaM, "hombre”.
Los adicionales dos cromosomas sexuales del padre y la madre se combinan solo para definir una
Unica caracteristica de la progenie, su sexo y el secreto de la letra A (X, alef = 1) de ADaM, la
unién de las aguas (masculinas) superiores y (femeninas) inferiores (en el misterio de la luz, el
agua, y el firmamento, analizados antes) como se explicara en el analisis de la letra Alef".

La hermenéutica cabalistica se logra a través de estas tres reglas basicas:

La nnona (gematria): considera el valor numérico de la palabra o palabras del texto, cuyo
sentido se indaga, el cual sera el de otra palabra cuyas letras sumen el mismo valor numérico que
aquella o aquellas. Asi, en el Génesis 49, 10, se habla de «Pacifico que vendra» (Shilé6 Yabosh).
Para saber quién es, los cabalistas suman los valores de nimero de las letras hebreas, que dan:
Yod es igual a 10, Bet es igual a 2, Alef es igual a 1, Shin es igual a 300, Yod es igual a 10, Lamed
es igual a 30, He es igual a 5, total 358. Como que los valores de las letras que entran en la
palabra n'win Mashiaj son igualmente 358, el pacifico sera el Mesias.

El pjon (notariqén): se juntan, a manera de acrostico, las letras iniciales o las finales de
las palabras de una frase cuyo sentido quiere interpretarse para, con la palabra resultante,
descubrir éste.

La namn (temurd): el nuevo sentido sacado de una palabra sale transponiendo las letras
de que se compone, o separandolas de manera que formen diferentes palabras; es decir, un
procedimiento anagramatico (atbas => a=z; b=y; c=x).
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