
DERECHOS 
CONSTITUCIONAL

ES
D E O N T O L O L O G Í A  Y  L E G I S L A C I Ó N  D E  L A  C O M U N I C A C I Ó N

P A U L I N A  P A L A C I O S  H E R R E R A

S E M E S T R E   2 0 2 0



“UN ESTÁNDAR COMÚN A SER 
ALCANZADO POR TODOS LOS PUEBLOS Y 
NACIONES”.
• Considerando que la libertad, la justicia y la paz en el mundo tienen por base el reconocimiento de la 

dignidad intrínseca y de los derechos iguales e inalienables de todos los miembros de la familia 
humana; 

• Considerando que el desconocimiento y el menos- precio de los derechos humanos han originado 
actos de barbarie ultrajantes para la conciencia de la humanidad, y que se ha proclamado, como la 
aspiracio ́n ma ́s elevada del hombre, el adveni- miento de un mundo en que los seres humanos, 
liberados del temor y de la miseria, disfruten de la libertad de palabra y de la libertad de creencias; 

• Considerando esencial que los derechos humanos sean protegidos por un re ́gimen de Derecho, a fin 
de que el hombre no se vea compelido al supremo recurso de la rebelio ́n contra la tiranía y la 
opresio ́n; (…)



DUDH 1948

• La Asamblea General 

• proclama la presente 

• Declaración Universal de Derechos Humanos 

• como ideal común por el que todos los pueblos y naciones deben esforzarse, a n de que tanto 
los individuos como las instituciones, inspirándose constantemente en ella, promuevan, 
mediante la enseñanza y la educación, el respeto a estos derechos y libertades, y aseguren, por 
medidas progresivas de carácter nacional e internacional, su reconocimiento y aplicación 
universales y efectivos, tanto entre los pueblos de los Estados Miembros como entre los de 
los territorios coloca- dos bajo su jurisdicción. 



DUDH 1948
ARTÍCULO 1
• Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos y, dota- dos como 

están de razón y conciencia, deben comportarse fraternalmente los unos con los otros. 

Los derechos humanos son “el reconocimiento de la 
dignidad inalienable de los seres humanos”. Libre de 

discriminación, desigualdad o distinciones de cualquier 
índole, la dignidad humana es universal, igual e 

inalienable.



CONSTITUCIÓN ECUATORIANA -
RECORRIDO
• Entre las principales cartas magnas se encuentran la de 1830 por ser la primera; la de 

1843 también denominada como Carta de la Esclavitud; la de 1869 también denominada 
como Carta Negra; la de 1906 también denominada como la constitución atea; la de 1979 que 
fue la primera desde el retorno a la democracia; y, la de 1998, anterior a la actualmente vigente.

• Las constituciones ecuatoriano han estructurado el poder a manera de república, en la 
mayoría de las veces como democráticas, salvo excepciones; y, en cuanto a la separación de 
poderes, han dividido al Estado en los tradicionales poderes ejecutivo, legislativo y judicial, los 
mismos que pasaron a denominarse funciones y que, a partir de 2008, pasaron a ser cinco tras 
el aumento de las funciones electoral y de transparencia y control social.

https://es.wikipedia.org/wiki/Constituci%C3%B3n_de_Ecuador_de_1830
https://es.wikipedia.org/wiki/Constituci%C3%B3n_de_Ecuador_de_1843
https://es.wikipedia.org/wiki/Constituci%C3%B3n_de_Ecuador_de_1869
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Constituci%C3%B3n_de_Ecuador_de_1906&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/wiki/Constituci%C3%B3n_de_Ecuador_de_1979
https://es.wikipedia.org/wiki/Constituci%C3%B3n_de_Ecuador_de_1998
https://es.wikipedia.org/wiki/Separaci%C3%B3n_de_poderes
https://es.wikipedia.org/wiki/Funciones_del_Estado


CRE 2008
CARÁCTER DEL ESTADO
• Art. 1.- El Ecuador es un Estado constitucional de derechos y justicia, social, democrático, 

soberano, independiente, unitario, intercultural, plurinacional y laico. Se organiza en forma de 
república y se gobierna de manera descentralizada. 

• La soberanía radica en el pueblo, cuya voluntad es el fundamento de la autoridad, y se ejerce a 
trave ́s de los órganos del poder público y de las formas de participación directa previstas en la 
Constitución. 

• Los recursos naturales no renovables del territorio del Estado pertenecen a su patrimonio 
inalienable, irrenunciable e imprescriptible. 



CRE
¿PARA QUÉ? 
Art. 3.- Son deberes primordiales del Estado: 

1. Garantizar sin discriminacio ́n alguna el efectivo goce de los derechos establecidos en la Constitucio ́n y en los 
instrumentos internacionales, en particular la educacio ́n, la salud, la alimentacio ́n, la seguridad social y el agua para sus 
habitantes.

2. Garantizar y defender la soberanía nacional. 
3. Fortalecer la unidad nacional en la diversidad.
4. Garantizar la ética laica como sustento del quehacer público y el ordenamiento jurídico.
5. Planificar el desarrollo nacional, erradicar la pobreza, promover el desarrollo sustentable y la redistribucio ́n equitativa 
de los recursos y la riqueza, para acceder al buen vivir.
6. Promover el desarrollo equitativo y solidario de todo el territorio, mediante el fortalecimiento del proceso de 
autonomías y descentralizacio ́n.
7. Proteger el patrimonio natural y cultural del país.
8. Garantizar a sus habitantes el derecho a una cultura de paz, a la seguridad integral y a vivir en una sociedad 
democra ́tica y libre de corrupcio ́n. 



CRE 
¿PARA QUIÉNES?
Ciudadanía e igualdad
Art. 6.- Todas las ecuatorianas y los ecuatorianos son ciudadanos y gozarán de los derechos 
establecidos en la Constitución.

La nacionalidad ecuatoriana es el vínculo jurídico político de las personas con el Estado, sin 
perjuicio de su pertenencia a alguna de las nacionalidades indígenas que coexisten en el Ecuador 
plurinacional.

La nacionalidad ecuatoriana se obtendrá por nacimiento o por naturalización y no se perderá
por el matrimonio o su disolución, ni por la adquisición de otra nacionalidad.

Art. 9.- Las personas extranjeras que se encuentren en el territorio ecuatoriano tendrán los 
mismos derechos y deberes que las ecuatorianas, de acuerdo con la Constitución. 



CRE
PRINCIPIOS DE APLICACIÓN 
Art. 10.- Las personas, comunidades, pueblos, nacionalidades y colectivos son titulares y gozara ́n de los derechos garantizados en la 
Constitucio ́n y en los instrumentos internacionales. 

La naturaleza sera ́ sujeto de aquellos derechos que le reconozca la Constitucio ́n. 

Art. 11.- El ejercicio de los derechos se regira ́ por los siguientes principios: 

1. Los derechos se podra ́n ejercer, promover y exigir de forma individual o colectiva ante las autoridades competentes; estas autoridades 
garantizara ́n su cumplimiento.
2. Todas las personas son iguales y gozara ́n de los mismos derechos, deberes y oportunidades. 

Nadie podra ́ ser discriminado por razones de etnia, lugar de nacimiento, edad, sexo, identidad de ge ́nero, identidad cultural, estado civil, 
idioma, religio ́n, ideologi ́a, filiacio ́n poli ́tica, pasado judicial, condicio ́n socio-econo ́mica, condicio ́n migratoria, orientacio ́n sexual, estado 
de salud, portar VIH, discapacidad, diferencia fi ́sica; ni por cualquier otra distincio ́n, personal o colectiva, temporal o permanente, que 
tenga por objeto o resultado menoscabar o anular el reconocimiento, goce o ejercicio de los derechos. La ley sancionara ́ toda forma de 
discriminacio ́n. 

El Estado adoptara ́ medidas de accio ́n afirmativa que promuevan la igualdad real en favor de los titulares de derechos que se encuentren 
en situacio ́n de desigualdad. 
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3. Los derechos y garantías establecidos en la Constitucio ́n y en los instrumentos internacionales de derechos 
humanos sera ́n de directa e inmediata aplicacio ́n por y ante cualquier servidora o servidor público, administrativo o 
judicial, de oficio o a peticio ́n de parte.

Para el ejercicio de los derechos y las garantías constitucionales no se exigira ́n condiciones o requisitos que no este ́n 
establecidos en la Constitucio ́n o la ley.

Los derechos sera ́n plenamente justiciables. No podra ́ alegarse falta de norma jurídica para justificar su violacio ́n o 
desconocimiento, para desechar la accio ́n por esos hechos ni para negar su reconocimiento.

4. Ninguna norma jurídica podra ́ restringir el contenido de los derechos ni de las garantías constitucionales.

5. En materia de derechos y garantías constitucionales, las servidoras y servidores públicos, administrativos o 
judiciales, debera ́n aplicar la norma y la interpretacio ́n que ma ́s favorezcan su efectiva vigencia.

6. Todos los principios y los derechos son inalienables, irrenunciables, indivisibles, interdependientes y de igual 
jerarquía.

7. El reconocimiento de los derechos y garantías establecidos en la Constitucio ́n y en los instrumentos 
internacionales de derechos humanos, no excluira ́ los dema ́s derechos derivados de la dignidad de las personas, 
comunidades, pueblos y nacionalidades, que sean necesarios para su pleno desenvolvimiento.

8. El contenido de los derechos se desarrollara ́ de manera progresiva a trave ́s de las normas, la jurisprudencia y las 
políticas públicas. El Estado generara ́ y garantizara ́ las condiciones necesarias para su pleno reconocimiento y 
ejercicio.

Sera ́ inconstitucional cualquier accio ́n u omisio ́n de cara ́cter regresivo que disminuya, menoscabe o anule 
injustificadamente el ejercicio de los derechos.
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9. El ma ́s alto deber del Estado consiste en respetar y hacer respetar los derechos 
garantizados en la Constitucio ́n.

El Estado, sus delegatarios, concesionarios y toda persona que actúe en ejercicio de una 
potestad pública, estara ́n obligados a reparar las violaciones a los derechos de los 
particulares por la falta o deficiencia en la prestacio ́n de los servicios públicos, o por las 
acciones u omisiones de sus funcionarias y funcionarios, y empleadas y empleados 
públicos en el desempeño de sus cargos.

El Estado ejercera ́ de forma inmediata el derecho de repeticio ́n en contra de las 
personas responsables del daño producido, sin perjuicio de las responsabilidades civiles, 
penales y administrativas.

El Estado sera ́ responsable por detencio ́n arbitraria, error judicial, retardo injustificado 
o inadecuada administracio ́n de justicia, violacio ́n del derecho a la tutela judicial efectiva, 
y por las violaciones de los principios y reglas del debido proceso. 

Cuando una sentencia condenatoria sea reformada o revocada, el Estado reparara ́ a la 
persona que haya sufrido pena como resultado de tal sentencia y, declarada la 
responsabilidad por tales actos de servidoras o servidores públicos, administrativos o 
judiciales, se repetira ́ en contra de ellos. 



Constitución 
CRE

Tratados y 
Convenios 

Internacionales

Leyes Orgánicas

Leyes Ordinarias

Normas regionales y Ordenanzas Distritales

Decretos y Reglamentos

Ordenanzas

Acuerdos y Resoluciones

Demás actos y decisiones de los poderes públicos

Estatutos organizaciones, compañías, personas jurídicas para SI



DERECHOS EN LA CRE – DERECHOS 
DEL BUEN VIVIR

– Agua y alimentación

– Ambiente sano

– Comunicación e información
– Cultura y ciencia

– Educación 
– Hábitat y vivienda

– Salud

– Seguridad Social



DERECHOS DE LAS PERSONAS Y 
GRUPOS DE ATENCIO ́N PRIORITARIA 

– DD Personas y grupos de atención prioritaria
• ADULTXS MAYORES
• JÓVENES
• MOVILIDAD HUMANA
• MUJERES EMBARAZADAS
• NIÑAS, NIÑOS Y ADOLESCENTES
• PERSONAS CON DISCAPACIDAD
• PERSONAS CON ENFERMEDADES CATASTRÓFICAS
• PERSONAS PRIVADAS DE LIBERTAD
• PERSONAS USUARIAS Y CONSUMIDORAS



DERECHOS DE LAS COMUNIDADES, 
PUEBLOS Y NACIONALIDADES 

Art. 56.- Las comunidades, pueblos, y nacionalidades indi ́genas, el pueblo afroecuatoriano, el pueblo 
montubio y las comunas forman parte del Estado ecuatoriano, único e indivisible. 

Art. 57.- Se reconoce y garantizara ́ a las comunas, comunidades, pueblos y nacionalidades indi ́genas, de 
conformidad con la Constitucio ́n y con los pactos, convenios, declaraciones y dema ́s instrumentos 
internacionales de derechos humanos, los siguientes derechos colectivos: 

1.Mantener, desarrollar y fortalecer libremente su identidad, sentido de pertenencia, tradiciones 
ancestrales y formas de organizacio ́n social.
2. No ser objeto de racismo y de ninguna forma de discriminacio ́n fundada en su origen, identidad e ́tnica 
o cultural. 

3. El reconocimiento, reparacio ́n y resarcimiento a las colectividades afectadas por racismo, xenofobia y 
otras formas conexas de intolerancia y discriminacio ́n.
4. Conservar la propiedad imprescriptible de sus tierras comunitarias, que sera ́n inalienables, 
inembargables e indivisibles. Estas tierras estara ́n exentas del pago de tasas e impuestos. 

5. Mantener la posesio ́n de las tierras y territorios ancestrales y obtener su adjudicacio ́n gratuita.
6. Participar en el uso, usufructo, administracio ́n y conservacio ́n de los recursos naturales renovables que 
se hallen en sus tierras.
7. La consulta previa, libre e informada, dentro de un plazo razonable, sobre planes y programas de 
prospeccio ́n, explotacio ́n y comercializacio ́n de recursos no renovables que se encuentren en sus tierras 
y que puedan afectarles ambiental o culturalmente; participar en los beneficios que esos proyectos 
reporten y recibir indemnizaciones por los perjuicios sociales, culturales y ambientales que les causen. La 
consulta que deban realizar las autoridades competentes sera ́ obligatoria y oportuna. Si no se obtuviese 
el consentimiento de la comunidad consultada, se procedera ́ conforme a la Constitucio ́n y la ley.
8. Conservar y promover sus pra ́cticas de manejo de la biodiversidad y de su entorno natural. El Estado 
establecera ́ y ejecutara ́ programas, con la participacio ́n de la comunidad, para asegurar la conservacio ́n y 
utilizacio ́n sustentable de la biodiversidad. 



9. Conservar y desarrollar sus propias formas de convivencia y organización social, y de generación y ejercicio de la autoridad, en sus territorios legalmente reconocidos y tierras 
comunitarias de posesión ancestral.
10. Crear, desarrollar, aplicar y practicar su derecho propio o consuetudinario, que no podrá vulnerar derechos constitucionales, en particular de las mujeres, niñas, niños y 
adolescentes.
11. No ser desplazados de sus tierras ancestrales.
12. Mantener, proteger y desarrollar los conocimientos colectivos; sus ciencias, tecnologías y saberes ancestrales; los recursos genéticos que contienen la diversidad biológica y la 
agrobiodiversidad; sus medicinas y prácticas de medicina tradicional, con inclusión del derecho a recuperar, promover y proteger los lugares rituales y sagrados, así como plantas, 
animales, minerales y ecosistemas dentro de sus territorios; y el conocimiento de los recursos y propiedades de la fauna y la flora.
Se prohíbe toda forma de apropiación sobre sus conocimientos, innovaciones y prácticas.
13. Mantener, recuperar, proteger, desarrollar y preservar su patrimonio cultural e histórico como parte indivisible del patrimonio del Ecuador. El Estado proveerá los recursos 
para el efecto.
14. Desarrollar, fortalecer y potenciar el sistema de educación intercultural bilingüe, con criterios de calidad, desde la estimulación temprana hasta el nivel superior, conforme a la 
diversidad cultural, para el cuidado y preservación de las identidades en consonancia con sus metodologías de enseñanza y aprendizaje.
Se garantizará una carrera docente digna. La administración de este sistema será colectiva y participativa, con alternancia temporal y espacial, basada en veeduría comunitaria y 
rendición de cuentas.
15. Construir y mantener organizaciones que los representen, en el marco del respeto al pluralismo y a la diversidad cultural, política y organizativa. El Estado reconocerá y 
promoverá todas sus formas de expresión y organización.
16. Participar mediante sus representantes en los organismos oficiales que determine la ley, en la definición de las políticas públicas que les conciernan, así como en el diseño y 
decisión de sus prioridades en los planes y proyectos del Estado.
17. Ser consultados antes de la adopción de una medida legislativa que pueda afectar cualquiera de sus derechos colectivos.
18. Mantener y desarrollar los contactos, las relaciones y la cooperación con otros pueblos, en particular los que estén divididos por fronteras internacionales.
19. Impulsar el uso de las vestimentas, los símbolos y los emblemas que los identifiquen.
20. La limitación de las actividades militares en sus territorios, de acuerdo con la ley.
21. Que la dignidad y diversidad de sus culturas, tradiciones, historias y aspiraciones se reflejen en la educación pública y en los medios de comunicación; la creación de sus propios 
medios de comunicación social en sus idiomas y el acceso a los demás sin discriminación alguna.
Los territorios de los pueblos en aislamiento voluntario son de posesión ancestral irreductible e intangible, y en ellos estará vedada todo tipo de actividad extractiva. El Estado 
adoptará medidas para garantizar sus vidas, hacer respetar su autodeterminación y voluntad de permanecer en aislamiento, y precautelar la observancia de sus derechos. La 
violación de estos derechos constituirá delito de etnocidio, que será tipificado por la ley.
El Estado garantizará la aplicación de estos derechos colectivos sin discriminación alguna, en condiciones de igualdad y equidad entre mujeres y hombres.



DERECHOS DE PARTICIPACIO ́N 

Art. 61.- Las ecuatorianas y ecuatorianos gozan de los siguientes derechos: 

1. Elegir y ser elegidos.
2. Participar en los asuntos de interés público.
3. Presentar proyectos de iniciativa popular normativa.
4. Ser consultados.
5. Fiscalizar los actos del poder público.
6. Revocar el mandato que hayan conferido a las autoridades de elección popular.
7. Desempeñar empleos y funciones públicas con base en méritos y capacidades, y en un sistema de selección y 
designación transparente, incluyente, equitativo, pluralista y democrático, que garantice su participación, con 
criterios de equidad y paridad de género, igualdad de oportunidades para las personas con discapacidad y 
participación intergeneracional.
8. Conformar partidos y movimientos poli ́ticos, afiliarse o desafiliarse libremente de ellos y participar en todas las 
decisiones que éstos adopten. 
Las personas extranjeras gozarán de estos derechos en lo que les sea aplicable. 

Art. 65.- El Estado promovera ́ la representacio ́n 
paritaria de mujeres y hombres en los cargos de 
nominacio ́n o designacio ́n de la funcio ́n pu ́blica, en sus 
instancias de direccio ́n y decisio ́n, y en los partidos y 
movimientos poli ́ticos. En las candidaturas a las 
elecciones pluripersonales se respetara ́ su participacio ́n 
alternada y secuencial. 



DERECHOS DE LIBERTAD 

Art. 66.- Se reconoce y garantizara ́ a las personas: 

1. El derecho a la inviolabilidad de la vida. No habra ́ pena de muerte.
2. El derecho a una vida digna, que asegure la salud, alimentacio ́n y nutricio ́n, agua potable, vivienda, saneamiento ambiental, educacio ́n, trabajo, empleo, descanso y ocio, cultura 
física, vestido, seguridad social y otros servicios sociales necesarios.
3. El derecho a la integridad personal, que incluye: 

a) La integridad física, psíquica, moral y sexual.
b) Una vida libre de violencia en el a ́mbito público y privado. El Estado adoptara ́ las medidas necesarias para prevenir, eliminar y sancionar toda forma de 
violencia, en especial la ejercida contra las mujeres, niñas, niños y adolescentes, personas adultas mayores, personas con discapacidad y contra toda 
persona en situación de desventaja o vulnerabilidad; ide ́nticas medidas se tomara ́n contra la violencia, la esclavitud y la explotación sexual.
c) La prohibicio ́n de la tortura, la desaparicio ́n forzada y los tratos y penas crueles, inhumanos o degradantes.
d) La prohibicio ́n del uso de material genético y la experimentacio ́n científica que atenten contra los derechos humanos. 

4. Derecho a la igualdad formal, igualdad material y no discriminacio ́n.
5. El derecho al libre desarrollo de la personalidad, sin ma ́s limitaciones que los derechos de los dema ́s.
6. El derecho a opinar y expresar su pensamiento libremente y en todas sus formas y manifestaciones.
7. El derecho de toda persona agraviada por informaciones sin pruebas o inexactas, emitidas por medios de comunicacio ́n social, a la correspondiente rectificacio ́n, réplica o 
respuesta, en forma inmediata, obligatoria y gratuita, en el mismo espacio u horario.
8. El derecho a practicar, conservar, cambiar, profesar en público o en privado, su religio ́n o sus creencias, y a difundirlas individual o colectivamente, con las restricciones que 
impone el respeto a los derechos. 



DERECHOS DE LIBERTAD 2 El Estado protegera ́ la pra ́ctica religiosa voluntaria, así como la expresio ́n de quienes no profesan religio ́n alguna, y 
favorecera ́ un ambiente de pluralidad y tolerancia. 

9. El derecho a tomar decisiones libres, informadas, voluntarias y responsables sobre su sexualidad, y su vida y 
orientacio ́n sexual. El Estado promovera ́ el acceso a los medios necesarios para que estas decisiones se den en 
condiciones seguras.
10. El derecho a tomar decisiones libres, responsables e informadas sobre su salud y vida reproductiva y a decidir 
cua ́ndo y cua ́ntas hijas e hijos tener. 

11. El derecho a guardar reserva sobre sus convicciones. Nadie podra ́ ser obligado a declarar sobre las mismas. En 
ningún caso se podra ́ exigir o utilizar sin autorizacio ́n del titular o de sus legítimos representantes, la informacio ́n 
personal o de terceros sobre sus creencias religiosas, filiacio ́n o pensamiento político; ni sobre datos referentes a su 
salud y vida sexual, salvo por necesidades de atencio ́n me ́dica. 

12. El derecho a la objecio ́n de conciencia, que no podra ́ menoscabar otros derechos, ni causar daño a las personas o 
a la naturaleza. 

Toda persona tiene derecho a negarse a usar la violencia y a participar en el servicio militar. 

13. El derecho a asociarse, reunirse y manifestarse en forma libre y voluntaria.
14. El derecho a transitar libremente por el territorio nacional y a escoger su residencia, así como a entrar y salir 
libremente del país, cuyo ejercicio se regulara ́ de acuerdo con la ley. La prohibicio ́n de salir del país so ́lo podra ́ ser 
ordenada por juez competente. 

Las personas extranjeras no podra ́n ser devueltas o expulsadas a un país donde su vida, libertad, seguridad o 
integridad o la de sus familiares peligren por causa de su e ́tnia, religio ́n, nacionalidad, ideología, pertenencia a 
determinado grupo social, o por sus opiniones políticas. 

Se prohíbe la expulsio ́n de colectivos de extranjeros. Los procesos migratorios debera ́n ser singularizados. 
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• 15. El derecho a desarrollar actividades econo ́micas, en forma individual o colectiva, conforme a los principios de 

solidaridad, responsabilidad social y ambiental.
16. El derecho a la libertad de contratacio ́n.
17. El derecho a la libertad de trabajo. Nadie sera ́ obligado a realizar un trabajo gratuito o forzoso, salvo los casos 
que determine la ley. 

• 18. El derecho al honor y al buen nombre. La ley protegera ́ la imagen y la voz de la persona.
19. El derecho a la proteccio ́n de datos de cara ́cter personal, que incluye el acceso y la decisio ́n sobre 
informacio ́n y datos de este cara ́cter, así como su correspondiente proteccio ́n. La recoleccio ́n, archivo, 
procesamiento, distribucio ́n o difusio ́n de estos datos o informacio ́n requerira ́n la autorizacio ́n del titular o el 
mandato de la ley.
20. El derecho a la intimidad personal y familiar.
21. El derecho a la inviolabilidad y al secreto de la correspondencia física y virtual; e ́sta no podra ́ ser retenida, 
abierta ni examinada, excepto en los casos previstos en la ley, previa intervencio ́n judicial y con la obligacio ́n de 
guardar el secreto de los asuntos ajenos al hecho que motive su examen. Este derecho protege cualquier otro 
tipo o forma de comunicacio ́n.
22. El derecho a la inviolabilidad de domicilio. No se podra ́ ingresar en el domicilio de una persona, ni realizar 
inspecciones o registros sin su autorizacio ́n o sin orden judicial, salvo delito flagrante, en los casos y forma que 
establezca la ley.
23. El derecho a dirigir quejas y peticiones individuales y colectivas a las autoridades y a recibir atencio ́n o 
respuestas motivadas. No se podra ́ dirigir peticiones a nombre del pueblo.
24. El derecho a participar en la vida cultural de la comunidad.
25. El derecho a acceder a bienes y servicios públicos y privados de calidad, con eficiencia, eficacia y buen trato, 
así como a recibir informacio ́n adecuada y veraz sobre su contenido y características. 26. El derecho a la 
propiedad en todas sus formas, con funcio ́n y responsabilidad social y ambiental. El derecho al acceso a la 
propiedad se hara ́ efectivo con la adopcio ́n de políticas públicas, entre otras medidas.



DERECHOS DE LIBERTAD 4 27. El derecho a vivir en un ambiente sano, ecolo ́gicamente equilibrado, libre de 
contaminacio ́n y en armonía con la naturaleza.
28. El derecho a la identidad personal y colectiva, que incluye tener nombre y apellido, 
debidamente registrados y libremente escogidos; y conservar, desarrollar y fortalecer 
las características materiales e inmateriales de la identidad, tales como la nacionalidad, la 
procedencia familiar, las manifestaciones espirituales, culturales, religiosas, lingu ̈ísticas, 
políticas y sociales.
29. Los derechos de libertad también incluyen: 

a) El reconocimiento de que todas las personas nacen libres.
b) La prohibicio ́n de la esclavitud, la explotacio ́n, la servidumbre y el tra ́fico y la trata de 
seres humanos en todas sus formas. El Estado adoptara ́ medidas de prevencio ́n y 
erradicacio ́n de la trata de personas, y de proteccio ́n y reinsercio ́n social de las víctimas 
de la trata y de otras formas de violacio ́n de la libertad.
c) Que ninguna persona pueda ser privada de su libertad por deudas, costas, multas, 
tributos, ni otras obligaciones, excepto el caso de pensiones alimenticias.
d) Que ninguna persona pueda ser obligada a hacer algo prohibido o a dejar de hacer 
algo no prohibido por la ley. 



DERECHOS DE LIBERTAD 
FAMILIA
Se reconoce la familia en sus diversos tipos. El Estado la protegera ́ como núcleo fundamental de la sociedad y garantizara ́ condiciones que 
favorezcan integralmente la consecucio ́n de sus fines. Estas se constituira ́n por vi ́nculos juri ́dicos o de hecho y se basara ́n en la igualdad de 
derechos y oportunidades de sus integrantes.  (…)

1. Se promovera ́ la maternidad y paternidad responsables; la madre y el padre estara ́n obligados al cuidado, crianza, educacio ́n, 
alimentacio ́n, desarrollo integral y proteccio ́n de los derechos de sus hijas e hijos, en particular cuando se encuentren separados de ellos 
por cualquier motivo.
2. Se reconoce el patrimonio familiar inembargable en la cuanti ́a y con las condiciones y limitaciones que establezca la ley. Se garantizara ́ el 
derecho de testar y de heredar. 

3. El Estado garantizara ́ la igualdad de derechos en la toma de decisiones para la administracio ́n de la sociedad conyugal y de la sociedad 
de bienes.
4. El Estado protegera ́ a las madres, a los padres y a quienes sean jefas y jefes de familia, en el ejercicio de sus obligaciones, y prestara ́
especial atencio ́n a las familias disgregadas por cualquier causa. 

5. El Estado promovera ́ la corresponsabilidad materna y paterna y vigilara ́ el cumplimiento de los deberes y derechos reci ́procos entre 
madres, padres, hijas e hijos.
6. Las hijas e hijos tendra ́n los mismos derechos sin considerar antecedentes de filiacio ́n o adopcio ́n. 7. No se exigira ́ declaracio ́n sobre la 
calidad de la filiacio ́n en el momento de la inscripcio ́n del nacimiento, y ningún documento de identidad hara ́ referencia a ella. 



DERECHOS DE LA NATURALEZA 

• La naturaleza o Pacha Mama, donde se reproduce y realiza la vida, tiene derecho a que se 
respete integralmente su existencia y el mantenimiento y regeneración de sus ciclos vitales, 
estructura, funciones y procesos evolutivos. 

• Toda persona, comunidad, pueblo o nacionalidad podrá exigir a la autoridad pública el 
cumplimiento de los derechos de la naturaleza. Para aplicar e interpretar estos derechos se 
observarán los principios establecidos en la Constitución, en lo que proceda. 

• El Estado incentivará a las personas naturales y jurídicas, y a los colectivos, para que protejan 
la naturaleza, y promoverá el respeto a todos los elementos que forman un ecosistema. 
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Art. 72.- La naturaleza tiene derecho a la restauracio ́n. Esta restauracio ́n sera ́ independiente de la 
obligacio ́n que tienen el Estado y las personas naturales o jurídicas de indemnizar a los individuos y 
colectivos que dependan de los sistemas naturales afectados. 
En los casos de impacto ambiental grave o permanente, incluidos los ocasionados por la explotacio ́n 
de los recursos naturales no renovables, el Estado establecera ́ los mecanismos ma ́s eficaces para 
alcanzar la restauracio ́n, y adoptara ́ las medidas adecuadas para eliminar o mitigar las consecuencias 
ambientales nocivas. 
Art. 73.- El Estado aplicara ́ medidas de precaucio ́n y restriccio ́n para las actividades que puedan 
conducir a la extincio ́n de especies, la destruccio ́n de ecosistemas o la alteracio ́n permanente de los 
ciclos naturales. 
Se prohíbe la introduccio ́n de organismos y material orga ́nico e inorga ́nico que puedan alterar de 
manera definitiva el patrimonio gene ́tico nacional. 



DERECHOS DE PROTECCIO ́N 

• Art. 75.- Toda persona tiene derecho al acceso gratuito a la justicia y a la tutela efectiva, 
imparcial y expedita de sus derechos e intereses, con sujeción a los principios de inmediación 
y celeridad; en ningún caso quedará en indefensión. El incumplimiento de las resoluciones 
judiciales será sancionado por la ley. 

• (…) 2. Se presumirá la inocencia de toda persona, y será tratada como tal, mientras no se 
declare su responsabilidad mediante resolución firme o sentencia ejecutoriada.

• (…) En caso de conflicto entre dos leyes de la misma materia que contemplen sanciones 
diferentes para un mismo hecho, se aplicará la menos rigurosa, aún cuando su promulgación 
sea posterior a la infracción. En caso de duda sobre una norma que contenga sanciones, se la 
aplicará en el sentido más favorable a la persona infractora. 
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Art. 78.- Las víctimas de infracciones penales gozara ́n de proteccio ́n especial, se les garantizara ́ su no 
revictimizacio ́n, particularmente en la obtencio ́n y valoracio ́n de las pruebas, y se las protegera ́ de 
cualquier amenaza u otras formas de intimidacio ́n. Se adoptara ́n mecanismos para una reparacio ́n 
integral que incluira ́, sin dilaciones, el conocimiento de la verdad de los hechos y la restitucio ́n, 
indemnizacio ́n, rehabilitacio ́n, garantía de no repeticio ́n y satisfaccio ́n del derecho violado. 

Se establecera ́ un sistema de proteccio ́n y asistencia a víctimas, testigos y participantes procesales. 

Art. 81.- La ley establecera ́ procedimientos especiales y expeditos para el juzgamiento y sancio ́n de 
los delitos de violencia intrafamiliar, sexual, crímenes de odio y los que se cometan contra niñas, 
niños, adolescentes, jo ́venes, personas con discapacidad, adultas mayores y personas que, por sus 
particularidades, requieren una mayor proteccio ́n. Se nombrara ́n fiscales y defensoras o defensores 
especializados para el tratamiento de estas causas, de acuerdo con la ley. 



RESPONSABILIDADES 
1. Acatar y cumplir la Constitución, la ley y las decisiones legi ́timas de autoridad competente. 2. Ama killa, 
ama llulla, ama shwa. No ser ocioso, no mentir, no robar.
3. Defender la integridad territorial del Ecuador y sus recursos naturales.
4. Colaborar en el mantenimiento de la paz y de la seguridad. 

5. Respetar los derechos humanos y luchar por su cumplimiento.
6. Respetar los derechos de la naturaleza, preservar un ambiente sano y utilizar los recursos naturales de 
modo racional, sustentable y sostenible.
7. Promover el bien común y anteponer el intere ́s general al intere ́s particular, conforme al buen vivir. 8. 
Administrar honradamente y con apego irrestricto a la ley el patrimonio público, y denunciar y combatir 
los actos de corrupción.
9. Practicar la justicia y la solidaridad en el ejercicio de sus derechos y en el disfrute de bienes y servicios.
10. Promover la unidad y la igualdad en la diversidad y en las relaciones interculturales.
11. Asumir las funciones públicas como un servicio a la colectividad y rendir cuentas a la sociedad y a la 
autoridad, de acuerdo con la ley.
12. Ejercer la profesión u oficio con sujeción a la e ́tica.
13. Conservar el patrimonio cultural y natural del pai ́s, y cuidar y mantener los bienes públicos.
14. Respetar y reconocer las diferencias e ́tnicas, nacionales, sociales, generacionales, de ge ́nero, y la 
orientación e identidad sexual.
15. Cooperar con el Estado y la comunidad en la seguridad social, y pagar los tributos establecidos por la 
ley.
16. Asistir, alimentar, educar y cuidar a las hijas e hijos. Este deber es corresponsabilidad de madres y 
padres en igual proporción, y corresponderá tambie ́n a las hijas e hijos cuando las madres y padres lo 
necesiten.
17. Participar en la vida poli ́tica, ci ́vica y comunitaria del pai ́s, de manera honesta y transparente. 



OTRAS GARANTÍAS Y DERECHOS 
CONSTITUCIONALES
PARTICIPACION Y ORGANIZACION DEL PODER 
Art. 95.- Las ciudadanas y ciudadanos, en forma individual y colectiva, participara ́n de manera 
protago ́nica en la toma de decisiones, planificacio ́n y gestio ́n de los asuntos públicos, y en el control 
popular de las instituciones del Estado y la sociedad, y de sus representantes, en un proceso 
permanente de construccio ́n del poder ciudadano. La participacio ́n se orientara ́ por los principios de 
igualdad, autonomía, deliberacio ́n pública, respeto a la diferencia, control popular, solidaridad e 
interculturalidad. 
La participacio ́n de la ciudadanía en todos los asuntos de intere ́s público es un derecho, que se 
ejercera ́ a trave ́s de los mecanismos de la democracia representativa, directa y comunitaria. 
Art. 98.- Los individuos y los colectivos podra ́n ejercer el derecho a la resistencia frente a acciones u 
omisiones del poder público o de las personas naturales o jurídicas no estatales que vulneren o 
puedan vulnerar sus derechos constitucionales, y demandar el reconocimiento de nuevos derechos. 



GARANTIAS CONSTITUCIONALES 

• Garantías normativas 

• Políticas públicas, servicios públicos y participación ciudadana 

• Garantías jurisdiccionales 
– Acción de protección

– Acción de hábeas corpus

– Acción de acceso a la información pública

– Acción de hábeas data

– Acción por incumplimiento

– Acción extraordinaria de protección 



TITULO VII
REGIMEN DEL BUEN VIVIR 
CAPI ́TULO PRIMERO INCLUSIO ́N Y EQUIDAD 

Art. 340.- El sistema nacional de inclusio ́n y equidad social es el conjunto articulado y coordinado de 
sistemas, instituciones, políticas, normas, programas y servicios que aseguran el ejercicio, garantía y 
exigibilidad de los derechos reconocidos en la Constitucio ́n y el cumplimiento de los objetivos del 
re ́gimen de desarrollo. 

El sistema se articulara ́ al Plan Nacional de Desarrollo y al sistema nacional descentralizado de 
planificacio ́n participativa; se guiara ́ por los principios de universalidad, igualdad, equidad, 
progresividad, interculturalidad, solidaridad y no discriminacio ́n; y funcionara ́ bajo los criterios de 
calidad, eficiencia, eficacia, transparencia, responsabilidad y participacio ́n. 

El sistema se compone de los a ́mbitos de la educacio ́n, salud, seguridad social, gestio ́n de riesgos, 
cultura física y deporte, ha ́bitat y vivienda, cultura, comunicacio ́n e informacio ́n, disfrute del tiempo 
libre, ciencia y tecnología, poblacio ́n, seguridad humana y transporte. 



TITULO VI
REGIMEN DE DESARROLLO 
CAPI ́TULO PRIMERO PRINCIPIOS GENERALES 

Art. 275.- El re ́gimen de desarrollo es el conjunto organizado, sostenible y dinámico de los 
sistemas económicos, políticos, socio-culturales y ambientales, que garantizan la realización del 
buen vivir, del sumak kawsay. 

El Estado planificará el desarrollo del país para garantizar el ejercicio de los derechos, la 
consecución de los objetivos del re ́gimen de desarrollo y los principios consagrados en la 
Constitución. La planificación propiciará la equidad social y territorial, promoverá la 
concertación, y será participativa, descentralizada, desconcentrada y transparente. 

El buen vivir requerirá que las personas, comunidades, pueblos y nacionalidades gocen 
efectivamente de sus derechos, y ejerzan responsabilidades en el marco de la interculturalidad, 
del respeto a sus diversidades, y de la convivencia armónica con la naturaleza. 
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Art. 276.- El re ́gimen de desarrollo tendra ́ los siguientes objetivos: 

1. Mejorar la calidad y esperanza de vida, y aumentar las capacidades y potencialidades de la poblacio ́n en el marco de los principios y 
derechos que establece la Constitucio ́n.
2. Construir un sistema econo ́mico, justo, democra ́tico, productivo, solidario y sostenible basado en la distribucio ́n igualitaria de los 
beneficios del desarrollo, de los medios de produccio ́n y en la generacio ́n de trabajo digno y estable. 

3. Fomentar la participacio ́n y el control social, con reconocimiento de las diversas identidades y promocio ́n de su representacio ́n 
equitativa, en todas las fases de la gestio ́n del poder público.
4. Recuperar y conservar la naturaleza y mantener un ambiente sano y sustentable que garantice a las personas y colectividades el acceso 
equitativo, permanente y de calidad al agua, aire y suelo, y a los beneficios de los recursos del subsuelo y del patrimonio natural. 

5. Garantizar la soberani ́a nacional, promover la integracio ́n latinoamericana e impulsar una insercio ́n estrate ́gica en el contexto 
internacional, que contribuya a la paz y a un sistema democra ́tico y equitativo mundial.
6. Promover un ordenamiento territorial equilibrado y equitativo que integre y articule las actividades socioculturales, administrativas, 
econo ́micas y de gestio ́n, y que coadyuve a la unidad del Estado. 

7. Proteger y promover la diversidad cultural y respetar sus espacios de reproduccio ́n e intercambio; recuperar, preservar y acrecentar la 
memoria social y el patrimonio cultural. 
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Art. 277.- Para la consecución del buen vivir, serán deberes generales del Estado: 

1. Garantizar los derechos de las personas, las colectividades y la naturaleza.
2. Dirigir, planificar y regular el proceso de desarrollo.
3. Generar y ejecutar las políticas públicas, y controlar y sancionar su incumplimiento.
4. Producir bienes, crear y mantener infraestructura y proveer servicios públicos.
5. Impulsar el desarrollo de las actividades económicas mediante un orden jurídico e 
instituciones políticas que las promuevan, fomenten y defiendan mediante el cumplimiento de la 
Constitución y la ley.
6. Promover e impulsar la ciencia, la tecnología, las artes, los saberes ancestrales y en general las 
actividades de la iniciativa creativa comunitaria, asociativa, cooperativa y privada. 



TITULO VII
REGIMEN DEL BUEN VIVIR 
CAPI ́TULO PRIMERO INCLUSIO ́N Y EQUIDAD 

Art. 340.- El sistema nacional de inclusio ́n y equidad social es el conjunto articulado y coordinado de 
sistemas, instituciones, políticas, normas, programas y servicios que aseguran el ejercicio, garantía y 
exigibilidad de los derechos reconocidos en la Constitucio ́n y el cumplimiento de los objetivos del 
re ́gimen de desarrollo. 

El sistema se articulara ́ al Plan Nacional de Desarrollo y al sistema nacional descentralizado de 
planificacio ́n participativa; se guiara ́ por los principios de universalidad, igualdad, equidad, 
progresividad, interculturalidad, solidaridad y no discriminacio ́n; y funcionara ́ bajo los criterios de 
calidad, eficiencia, eficacia, transparencia, responsabilidad y participacio ́n. 

El sistema se compone de los a ́mbitos de la educacio ́n, salud, seguridad social, gestio ́n de riesgos, 
cultura física y deporte, ha ́bitat y vivienda, cultura, comunicacio ́n e informacio ́n, disfrute del tiempo 
libre, ciencia y tecnología, poblacio ́n, seguridad humana y transporte. 



I N S T R U M E N T O S  
I N T E R N A C I O N A L E S  

D E D ER EC H O S  
H U M A N O S

O R G A N I Z A C I Ó N  D E  L A S  N A C I O N E S  U N I D A S



Fecha Organo de 
supervisión

ICERD Convención Internacional sobre la Eliminación de todas las Formas de Discriminación Racial 21 dic. 1965 CERD
ICCPR Pacto Internacional de Derechos Civiles y Políticos 16 dic. 1966 CCPR
ICESCR Pacto Internacional de Derechos Económicos, Sociales y Culturales 16 dic 1966 CESCR
CEDAW Convención sobre la eliminación de todas las formas de discriminación contra la mujer 18 dic 1979 CEDAW

CAT Convención contra la Tortura y Otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o Degradantes 10 dic 1984 CAT
CRC Convención sobre los Derechos del Niño 20 nov 1989 CRC

ICRMW Convención internacional sobre la protección de los derechos de todos los trabajadores migratorios y de 
sus familiares

18 dic 1990 CMW

CED Convención Internacional para la protección de todas las personas contra las desapariciones forzadas CED
CRPD Convención sobre los derechos de las personas con discapacidad 13 dic 2006 CRPD
ICESCR - OP Protocolo Facultativo del Pacto Internacional de Derechos Económicos, Sociales y Culturales 10 dic 2008 CESCR

ICCPR-OP1 Protocolo Facultativo del Pacto Internacional de Derechos Civiles y Políticos 16 dic 1966 CESCR

ICCPR-OP2 Segundo Protocolo Facultativo del Pacto Internacional de Derechos Civiles y Políticos, destinado a abolir 
la pena de muerte

15 dic 1989 CCPR

OP-CEDAW Protocolo Facultativo de la Convención sobre la eliminación de todas las formas de discriminación contra 
la mujer

10 dic 1999 CEDAW

OP-CRC-AC Protocolo facultativo de la Convención sobre los Derechos del Niño relativo a la participación de niños 
en los conflictos armados

25 mayo 2000 CRC

OP-CRC-SC Protocolo facultativo de la Convención sobre los Derechos del Niño relativo a la venta de niños, la 
prostitución infantil y la utilización de niños en la pornografía

25 mayo 2000 CRC

OP-CAT Protocolo facultativo de la Convención contra la Tortura y Otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o 
Degradantes

18 dic 2002 SPT

OP-CRPD Protocolo facultativo de la Convención sobre los derechos de las personas con discapacidad 12 dic 2006 CRPD

https://www.ohchr.org/SP/ProfessionalInterest/Pages/CERD.aspx
https://www.ohchr.org/SP/ProfessionalInterest/Pages/CERD.aspx
https://www.ohchr.org/EN/HRBodies/CERD/Pages/CERDIndex.aspx
https://www.ohchr.org/SP/ProfessionalInterest/Pages/CCPR.aspx
https://www.ohchr.org/SP/ProfessionalInterest/Pages/CCPR.aspx
https://www.ohchr.org/EN/HRBodies/CCPR/Pages/CCPRIndex.aspx
https://www.ohchr.org/SP/ProfessionalInterest/Pages/CESCR.aspx
https://www.ohchr.org/SP/ProfessionalInterest/Pages/CESCR.aspx
https://www.ohchr.org/en/hrbodies/cescr/pages/cescrindex.aspx
https://www.ohchr.org/SP/ProfessionalInterest/Pages/CEDAW.aspx
https://www.ohchr.org/SP/ProfessionalInterest/Pages/CEDAW.aspx
https://www.ohchr.org/en/hrbodies/cedaw/pages/cedawindex.aspx
https://www.ohchr.org/SP/ProfessionalInterest/Pages/CAT.aspx
https://www.ohchr.org/SP/ProfessionalInterest/Pages/CAT.aspx
https://www.ohchr.org/en/hrbodies/cat/pages/catindex.aspx
https://www.ohchr.org/SP/ProfessionalInterest/Pages/CRC.aspx
https://www.ohchr.org/SP/ProfessionalInterest/Pages/CRC.aspx
https://www.ohchr.org/EN/HRBodies/CRC/Pages/CRCIndex.aspx
https://www.ohchr.org/SP/ProfessionalInterest/Pages/CMW.aspx
https://www.ohchr.org/SP/ProfessionalInterest/Pages/CMW.aspx
https://www.ohchr.org/EN/HRBodies/CMW/Pages/CMWIndex.aspx
https://www.ohchr.org/SP/ProfessionalInterest/Pages/ConventionCED.aspx
https://www.ohchr.org/SP/ProfessionalInterest/Pages/ConventionCED.aspx
https://www.ohchr.org/EN/HRBodies/CED/Pages/CEDIndex.aspx
https://www.ohchr.org/SP/ProfessionalInterest/Pages/ConventionRightsPersonsWithDisabilities.aspx
https://www.ohchr.org/SP/ProfessionalInterest/Pages/ConventionRightsPersonsWithDisabilities.aspx
https://www.ohchr.org/EN/HRBodies/CRPD/Pages/CRPDIndex.aspx
https://www.ohchr.org/SP/ProfessionalInterest/Pages/OPCESCR.aspx
https://www.ohchr.org/SP/ProfessionalInterest/Pages/OPCESCR.aspx
https://www.ohchr.org/en/hrbodies/cescr/pages/cescrindex.aspx
https://www.ohchr.org/SP/ProfessionalInterest/Pages/OPCCPR1.aspx
https://www.ohchr.org/SP/ProfessionalInterest/Pages/OPCCPR1.aspx
https://www.ohchr.org/en/hrbodies/cescr/pages/cescrindex.aspx
https://www.ohchr.org/SP/ProfessionalInterest/Pages/2ndOPCCPR.aspx
https://www.ohchr.org/SP/ProfessionalInterest/Pages/2ndOPCCPR.aspx
https://www.ohchr.org/EN/HRBodies/CCPR/Pages/CCPRIndex.aspx
https://www.ohchr.org/SP/ProfessionalInterest/Pages/OPCEDAW.aspx
https://www.ohchr.org/SP/ProfessionalInterest/Pages/OPCEDAW.aspx
https://www.ohchr.org/en/hrbodies/cedaw/pages/cedawindex.aspx
https://www.ohchr.org/SP/ProfessionalInterest/Pages/OPACCRC.aspx
https://www.ohchr.org/SP/ProfessionalInterest/Pages/OPACCRC.aspx
https://www.ohchr.org/EN/HRBodies/CRC/Pages/CRCIndex.aspx
https://www.ohchr.org/SP/ProfessionalInterest/Pages/OPSCCRC.aspx
https://www.ohchr.org/SP/ProfessionalInterest/Pages/OPSCCRC.aspx
https://www.ohchr.org/EN/HRBodies/CRC/Pages/CRCIndex.aspx
https://www.ohchr.org/SP/ProfessionalInterest/Pages/OPCAT.aspx
https://www.ohchr.org/SP/ProfessionalInterest/Pages/OPCAT.aspx
https://www.ohchr.org/EN/HRBodies/OPCAT/Pages/OPCATIndex.aspx
https://www.ohchr.org/SP/ProfessionalInterest/Pages/OptionalProtocolRightsPersonsWithDisabilities.aspx
https://www.ohchr.org/SP/ProfessionalInterest/Pages/OptionalProtocolRightsPersonsWithDisabilities.aspx
https://www.ohchr.org/EN/HRBodies/CRPD/Pages/CRPDIndex.aspx


ORGANOS DH 
Ó R G A N O S  C R E A D O S  E N  V I R T U D  D E  T R ATA D O S  I N T E R N A C I O N A L E S  D E  D E R E C H O S  H U M A N O S ,  Y  
C O M P U E S T O S  P O R  E X P E R T O S  I N D E P E N D I E N T E S  C O N  E L  M A N D AT O  D E  S U P E R V I S A R  Q U E  L O S  E S TA D O S  
P A R T E S  E N  L O S  T R ATA D O S  C U M P L A N  S U S  O B L I G A C I O N E S

Los órganos basados en la Carta de las Naciones Unidas
•El Consejo de Derechos Humanos

•Examen Periódico Universal
•La Comisión de Derechos Humanos (substituido por el Consejo 

de Derechos Humanos)
•Los Procedimientos especiales de la Comisión de Derechos 

Humanos
•Procedimiento de reclamación del Consejo de Derechos 

Humanos

• Los órganos de tratados

• Comité de Derechos Humanos (CCPR)

• Comité de Derechos Económicos, Sociales y Culturales (CESCR)

• Comité para la Eliminación de la Discriminación Racial (CERD)

• Comité para la Eliminación de la Discriminación contra la Mujer (CEDAW)

• Comité contra la Tortura (CAT)

• Subcomité para la Prevención de la Tortura (SPT)

• Comité de los Derechos del Niño (CRC)

• Comité para la Protección de los Derechos de todos los Trabajadores Migratorios y de sus Familiares (CMW)

• Comité sobre los derechos de las personas con discapacidad (CRPD)

• Comité contra las Desapariciones Forzadas (CED)

https://www.ohchr.org/SP/HRBodies/HRC/Pages/Home.aspx
https://www.ohchr.org/SP/HRBodies/UPR/Pages/UPRMain.aspx
http://www2.ohchr.org/spanish/bodies/chr/index.htm
https://www.ohchr.org/SP/HRBodies/SP/Pages/Welcomepage.aspx
https://www.ohchr.org/SP/HRBodies/HRC/ComplaintProcedure/Pages/HRCComplaintProcedureIndex.aspx
https://www.ohchr.org/SP/HRBodies/CCPR/Pages/CCPRIndex.aspx
https://www.ohchr.org/SP/hrbodies/cescr/pages/cescrindex.aspx
https://www.ohchr.org/SP/HRBodies/CERD/Pages/CERDIndex.aspx
https://www.ohchr.org/sp/hrbodies/cedaw/pages/cedawindex.aspx
https://www.ohchr.org/sp/hrbodies/cat/pages/catindex.aspx
https://www.ohchr.org/SP/HRBodies/OPCAT/Pages/OPCATIndex.aspx
https://www.ohchr.org/SP/HRBodies/CRC/Pages/CRCIndex.aspx
https://www.ohchr.org/SP/HRBodies/CMW/Pages/CMWIndex.aspx
https://www.ohchr.org/SP/HRBodies/crpd/Pages/CRPDindex.aspx
https://www.ohchr.org/SP/HRBodies/CED/Pages/CEDIndex.aspx
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LA DECLARACIÓN AMERICANA DE LOS 
DERECHOS HUMANOS
ADOPCIÓN: 2 DE MAYO DE 1948
• La Declaración Americana es el primer instrumento internacional de derechos humanos de 

carácter general. Aproximadamente ocho meses después de su adopción, la Organización de 
las Naciones Unidas aprobó la Declaración Universal de Derechos Humanos. La Declaración 
Americana establece que "los derechos esenciales del hombre no nacen del hecho de ser 
nacional de determinado Estado sino que tienen como fundamento los atributos de la persona 
humana". Por lo tanto, los Estados americanos reconocen que cuando el Estado legisla en esta 
materia, no crea o concede derechos sino que reconoce derechos que existen 
independientemente de la formación del Estado. Tanto la Comisión como la Corte han 
establecido que a pesar de haber sido adoptada como una declaración y no como un tratado, 
en la actualidad la Declaración Americana constituye una fuente de obligaciones 
internacionales para los Estados miembros de la OEA .



LA CONVENCIÓN AMERICANA SOBRE DERECHOS 
HUMANOS – PACTO DE SAN JOSÉ
ADOPCIÓN: 22 DE NOVIEMBRE 

Los antecedentes de la Convención Americana se remontan a la Conferencia Interamericana celebrada en 
México en 1945, la cual encomendó al Comité Jurídico Interamericano la preparación de un proyecto de 
Declaración. Dicha idea fue retomada en la Quinta Reunión de Consulta de Ministros de Relaciones 
Exteriores que se reunió en Santiago de Chile en agosto de 1959 y decidió impulsar la preparación de una 
convención de derechos humanos. El proyecto original de Convención fue elaborado por el Consejo 
Interamericano de Jurisconsultos, fue sometido al Consejo de la OEA y sujeto a comentarios por parte de 
los Estados y de la Comisión Interamericana. En 1967 la Comisión presentó un nuevo proyecto de 
Convención. A fin de analizar los diferentes proyectos, la OEA convocó a una Conferencia Especializada 
Interamericana sobre Derechos Humanos, la cual se reunió en San José de Costa Rica del 7 al 22 de 
noviembre de 1969. La entrada en vigor de la Convención Americana en 1978 permitió incrementar la 
efectividad de la Comisión, establecer una Corte Interamericana de Derechos Humanos y modificar la 
naturaleza jurídica de los instrumentos en los que se basa la estructura institucional.

En su primera parte, la Convención Americana establece los deberes de los Estados y los derechos 
protegidos por dicho tratado. En su segunda parte, la Convención Americana establece los medios de 
protección: la CIDH y la CorteIDH, a los que declara órganos competentes "para conocer de los asuntos 
relacionados con el cumplimiento de los compromisos contraídos por los Estados partes de la 
Convención". Al 30 de junio de 2010, 24 Estados Miembros de la OEA son parte de la Convención 
Americana . La Convención Interamericana para Prevenir y Sancionar la Tortura Adopción: 9 de diciembre 
de 1985. Entrada en vigor: 28 de febrero de 1987

En 1985, dentro del marco de la Asamblea General donde se aprobaron enmiendas a la Carta de la OEA 
mediante el Protocolo de Cartagena de Indias, los Estados miembros adoptaron y abrieron a la firma la 
Convención Interamericana para Prevenir y Sancionar la Tortura. Esta Convención incluye una detallada 
definición de la tortura así como de la responsabilidad por la comisión de este delito. Los Estados partes 
no sólo se comprometen a castigar severamente a los perpetradores de la tortura sino que además se 
obligan a adoptar medidas para prevenir y sancionar cualquier otro trato cruel, inhumano o degradante 
dentro de sus respectivas jurisdicciones. Conforme a los términos de este tratado, las personas acusadas 
de cometer tortura no podrán evadir la acción de la justicia mediante la fuga al territorio de otro Estado 
parte.



DESC 
SIDH
El Protocolo Adicional a la Convención Americana sobre Derechos Humanos en materia de 
Derechos Económicos, Sociales y Culturales (Protocolo de San Salvador)
Adopción: 17 de noviembre de 1988. Entrada en vigor: 16 de noviembre de 1999
El Artículo 77 de la Convención Americana permite la adopción de protocolos con la finalidad de incluir 
progresivamente en el régimen de protección otros derechos y libertades. El Protocolo de San Salvador 
constituye el instrumento adicional a la Convención Americana en derechos económicos, sociales y culturales. El 
texto del Protocolo de San Salvador se basa en un borrador preparado por la CIDH.

Al ratificar este Protocolo, los Estados partes "se comprometen a adoptar las medidas necesarias... hasta el 
máximo de los recursos disponibles y tomando en cuenta su grado de desarrollo, a fin de lograr progresivamente, 
y de conformidad con la legislación interna, la plena efectividad de los derechos que se reconocen en el presente 
Protocolo". El Artículo 19 del Protocolo, establece los medios de protección, incluida la posibilidad de presentar 
peticiones individuales por violaciones a los Artículos 8 en su inciso a y 13 relativos al derecho a la libertad 
sindical y a la educación, respectivamente.

http://www.oas.org/es/cidh/mandato/Basicos/sansalvador.asp


PENA DE MUERTE

El Protocolo a la Convención Americana sobre Derechos Humanos relativo a la 
Abolición de la Pena de Muerte
Adopción: 8 de junio de 1990. Entrada en vigor: 28 de agosto de 1991

Los esfuerzos concertados para incluir la abolición absoluta de la pena capital en la Convención 
Americana no tuvieron éxito en el contexto de la adopción de este instrumento en 1969. El 
Protocolo a la Convención Americana sobre Derechos Humanos relativo a la Abolición de la 
Pena de Muerte fue aprobado en el XX Período Ordinario de Sesiones de la Asamblea General 
de la OEA. Una vez ratificado por los Estados partes en la Convención Americana, este 
Protocolo asegurará la abolición de la pena de muerte a nivel hemisférico.

http://www.oas.org/es/cidh/mandato/Basicos/penademuerte.asp


BELÉM DO PARÁ

La Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra 
la Mujer (“Convención de Belém do Pará”)
Adopción: 9 de junio de 1994. Entrada en vigor: 5 de marzo de 1995
La Asamblea General de la OEA aprobó este tratado durante su XXIV Período Ordinario de Sesiones 
celebrado en Belém do Pará, Brasil. Este instrumento define en forma detallada las formas de violencia 
contra la mujer, incluyendo la violencia física, sexual y psicológica basada en su género, ya sea que 
ocurra en el ámbito público o privado, y establece que toda mujer tiene derecho a una vida libre de 
violencia, además de todos los derechos humanos consagrados por los instrumentos regionales e 
internacionales. Asimismo, dispone que el derecho de toda mujer a una vida libre de violencia incluye, 
entre otros, su derecho a una vida libre de discriminación. Los Estados partes de este instrumento 
acuerdan condenar todas las formas de violencia contra la mujer e investigar, enjuiciar y sancionar 
tales actos de violencia con la debida diligencia, en razón de lo cual deberán adoptar tanto políticas 
como medidas específicas orientadas a prevenirlos, sancionarlos y erradicarlos.

http://www.oas.org/es/cidh/mandato/Basicos/belemdopara.asp


DESAPARICIÓN FORZADA

La Convención Interamericana sobre Desaparición Forzada de Personas Adopción: 9 de junio de 
1994.
Entrada en vigor: 28 de marzo de 1996

Durante su XXIV sesión ordinaria celebrada en Belém do Pará, Brasil, la Asamblea General de la OEA aprobó esta 
convención. Este instrumento es el primero a nivel internacional en referirse específicamente a esta forma 
compleja de violación a los derechos humanos. Los Estados partes se comprometen en este Tratado no sólo a 
abstenerse de practicar, permitir o tolerar la desaparición forzada sino también a sancionar a los autores, 
cómplices y encubridores de este delito, dentro de sus respectivas jurisdicciones. Los Estados se comprometen a 
adoptar las medidas legislativas necesarias para tipificar la desaparición forzada como delito y a cooperar entre sí 
para contribuir a prevenir, sancionar y erradicar este crimen. Este Tratado asimismo incluye al delito de 
desaparición forzada entre aquellos que justifican la extradición, de modo de evitar que personas acusadas de este 
crimen evadan la acción de la justicia huyendo al territorio de otro Estado parte. Además reconoce la facultad de 
la Comisión de adoptar medidas cautelares en casos de desapariciones forzadas.

http://www.oas.org/es/cidh/mandato/Basicos/desaparicion.asp


PERSONAS CON DISCAPACIDAD

La Convención Interamericana para la Eliminación de Todas las Formas de 
Discriminación contra las Personas con Discapacidad
Adopción: 7 de junio de 1999. Entrada en vigor: 14 de septiembre de 2001

En su XXIX Período Ordinario de Sesiones celebrado en Ciudad de Guatemala, la Asamblea 
General de la OEA adoptó este tratado. Este instrumento tiene por objetivos la prevención y 
eliminación de todas las formas de discriminación contra las personas con discapacidad, así como 
propiciar la plena integración de estas personas a la sociedad. El mecanismo de seguimiento de 
los compromisos adquiridos en dicha Convención descansará sobre un Comité para la 
Eliminación de todas las Formas de Discriminación contra las Personas con Discapacidad, 
integrado por un/a representante designado/a por cada Estado parte.

http://www.oas.org/es/cidh/mandato/Basicos/discapacidad.asp


OTRAS CONVENCIONES SIDH

• Convención Interamericana contra el Racismo, la Discriminación Racial y Formas Conexas de 
Intolerancia

• Convención Interamericana contra toda Forma de Discriminación e Intolerancia

• Convención Interamericana sobre la Protección de los Derechos Humanos de las Personas 
Mayores

• Declaración Americana sobre los derechos de los pueblos indígenas

http://www.oas.org/es/sla/ddi/tratados_multilaterales_interamericanos_A-68_racismo.asp
http://www.oas.org/es/sla/ddi/tratados_multilaterales_interamericanos_A-69_discriminacion_intolerancia.asp
http://www.oas.org/es/sla/ddi/tratados_multilaterales_interamericanos_A-70_derechos_humanos_personas_mayores.asp
http://www.oas.org/es/sadye/documentos/res-2888-16-es.pdf


DERECHOS POLÍTICOS - DEMOCRACIA

La Carta Democrática Interamericana
Adopción: 11 de septiembre de 2001

Esta Carta, aprobada por Asamblea General Extraordinaria de la OEA, reafirma que la 
promoción y protección de los derechos humanos es condición fundamental para la existencia 
de una sociedad democrática, y que la democracia es indispensable para el ejercicio efectivo de 
las libertades fundamentales y los derechos humanos, en su carácter universal, indivisible e 
interdependiente. La Carta Democrática Interamericana establece en su Artículo 8 que cualquier 
persona que considere violados sus derechos humanos puede presentar denuncias o peticiones 
ante el sistema interamericano de promoción y protección de los derechos humanos.

http://www.oas.org/OASpage/esp/Documentos/Carta_Democratica.htm


LIBERTAD DE EXPRESIÓN

Declaración de Principios sobre Libertad de Expresión
Adoptada por la CIDH en su 108º Período Ordinario de Sesiones celebrado del 2 al 20 de octubre 
de 2000

Luego de un amplio debate con diversas organizaciones de la sociedad civil, la Comisión aprobó esta declaración 
propuesta por la Relatoría Especial de la CIDH para la Libertad de Expresión, que había sido recientemente 
creada. Esta declaración incluye principios vinculados con la protección al derecho a la libertad de expresión, a la 
luz de la interpretación del Artículo 13 de la Convención Americana, y los estándares internacionales e incluye los 
siguientes principios: el derecho de buscar, recibir y difundir información y opiniones libremente; el derecho de 
toda persona a acceder a la información sobre sí misma o sus bienes en forma expedita y no onerosa, ya sea que 
se encuentre en registros públicos o privados; la estipulación de que la censura previa, la interferencia o presión 
directa o indirecta que restrinja el derecho de libertad de expresión deben estar prohibidas por ley; y aquellos 
principios vinculados a la preservación de la pluralidad y diversidad de los medios de comunicación; entre otros.

http://www.oas.org/es/cidh/mandato/Basicos/PrincipiosLE.asp


PERSONAS PRIVADAS DE LIBERTAD

• Principios y Buenas Prácticas sobre la Protección de las Personas Privadas de Libertad en las Américas
Adoptados por la CIDH en su 131º Período Ordinario de Sesiones celebrado del 3 al 14 de marzo de 2008

• Este documento establece una serie de principios relativos a las personas sometidas a un régimen de “privación de libertad”. En dicho 
instrumento se indica que privación de libertad es “cualquier forma de detención, encarcelamiento, institucionalización, o custodia de 
una persona, por razones de asistencia humanitaria, tratamiento, tutela, protección, o por delitos e infracciones a la ley, ordenada por 
o bajo el control de facto de una autoridad judicial o administrativa o cualquier otra autoridad, ya sea en una institución pública o 
privada, en la cual no pueda disponer de su libertad ambulatoria”. En este sentido, la definición abarca no sólo a aquellas personas 
privadas de libertad por delitos o incumplimiento a la ley, sino también a las personas que están bajo la custodia y la responsabilidad de 
otras instituciones, donde se restrinja su libertad ambulatoria. Entre los principios indicados en este instrumento, se encuentran 
aquellos de carácter general (trato humano, igualdad y no-discriminación, debido proceso legal, entre otros), aquellos relacionados con 
las condiciones de detención de las personas privadas de libertad (salud, alimentación, agua potable, albergue, condiciones de higiene y 
vestido, medidas contra el hacinamiento, contacto con el mundo exterior, trabajo y educación, entre otros) y, por último, los
principios relativos a los sistemas de privación de libertad.

http://www.oas.org/es/cidh/mandato/Basicos/PrincipiosPPL.asp

