
©Christine Vallée-Vachon 
 

1. Assaisonnez la viande avec du poivre. 

2. _________________________________________________________________________________ 

3. _________________________________________________________________________________ 

La Recette 

Pour chaque image, choisissez le verbe adéquat, écrivez-le à l’impératif et complétez la phrase 

avec le bon complément. 

Verbes 

Verser  

Ajouter  

Mélanger  

Servir  

Cuire 

Remuer   

Couper  

Hacher  

Préchauffer  

Fouetter  

Assaisonner

Compléments 

de la crème dans la casserole 

les légumes dans la casserole 

la viande avec du poivre 

le chocolat et le blanc d’œuf 

la sauce quelques fois pendant la cuisson 

le bœuf sur un lit de riz 

le poulet au four pendant 45 minutes 

le citron en quartiers 

finement le persil  

le four à 400 ⁰F 

la préparation jusqu’à l’obtention d’une 

texture lisse
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4. __________________________________________________________________________________ 

5.  __________________________________________________________________________________ 

6.  __________________________________________________________________________________ 

7. _________________________________________________________________________________ 

8. _________________________________________________________________________________ 

9. _________________________________________________________________________________ 

10. _________________________________________________________________________________ 

11. _________________________________________________________________________________ 
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